
КРАТКАЯ АННОТАЦИЯ  

РАБОЧЕЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

старше-подготовительной группы от 5 года до 7 лет 

 

Рабочая образовательная программа разработана для построения 

системы педагогической деятельности разновозрастной группы, обеспечения 

гарантии качества содержания, создания условий для практического 

освоения задач образовательных областей, обеспечения индивидуального 

развития и раскрытия творческого потенциала каждого ребенка.  

Рабочая программа рассчитана на 2020 - 2021 учебный год.  

Рабочая образовательная программа воспитателя дошкольной 

разновозрастной группы МКДОУ детский сад №2 «Теремок» с. Нелькан 

разработана в соответствии с:  

 Уставом МКДОУ детский сад №2 «Теремок» с. Нелькан;  

 Нормативными документами МКДОУ детский сад №2 «Теремок» с. 

Нелькан;  

 Основной образовательной программой муниципального казенного 

образовательного дошкольного учреждения детский сад № 2 

«Теремок» с. Нелькан.  

Рабочая образовательная программа воспитателя обеспечивает развитие 

детей в возрасте от 5-7 лет с учётом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным образовательным областям: физическому 

развитию, социально – коммуникативному, познавательному и 

художественно – эстетическому, речевому, единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач процесса образования.  
ЦЕЛЬЮ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАТЕЛЯ 

ДОШКОЛЬНОЙ РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ ЯВЛЯЕТСЯ: 

Данная цель реализуется через качественное выполнение задач  

Основной образовательной программы дошкольного образования 

дошкольной разновозрастной группы общеразвивающей направленности, с 

учётом приоритетных направлений данной группы:  

 способствовать благоприятной адаптации в детском саду, 

установлению положительных отношений с воспитателем и детьми в 

группе;  

 обеспечивать физическое развитие детей, своевременное овладение 

ОВД и элементарными культурно – гигиеническими навыками;  

 способствовать развитию познавательной активности – представления 

о людях, предметах, явления и пр.;  

 способствовать развитию самостоятельности, овладению 

разнообразными развивать творческое проявление, переживание 

успеха и радости от реализации своих замыслов;  

 развивать взаимоотношения детей, умение действовать согласовано;  

 формировать представления о здоровом образе жизни через привитие  



 культурно - гигиенических навыков, обучение уходу за своим телом, 

формирование элементарных представлений о строении собственного 

тела, назначении органов, выработку осознанного отношения к своему 

здоровью;  

 воспитывать у детей любовь к матери, Родине, родному дому, своим 

близким, родной природе, родному селу. 

 способами действий, приобретение навыков самообслуживания, 

игровой  

 деятельности и общения;  

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Целевые ориентиры. 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, 

высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 

непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста 

достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает 

необходимость определения результатов освоения образовательной 

программы в виде целевых ориентиров. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования. 

 Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных 

видах деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род 

занятий, участников по совместной деятельности. 

 Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. 

 Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявлять свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешить конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по 

разным вопросом. 

 Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и 

исполнительские функции в совместной деятельности. 

 Проявляет симпатию по отношению к другим людям, готовность 

прийти на помощь тем, кто в этом нуждается. 

 Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым 

другими. 

 У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения 

и управлять ими. 



 Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать 

правила безопасного поведения и навыки личной гигиены. 

 Проявляет ответственность за начатое дело. 

 Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, 

положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, 

институте. 

 Проявляет уважение к жизни и заботе об окружающей среде. 

 Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных 

семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, 

проявляет уважение к своему и противоположному полу. 

 Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. 

Воспринимает здоровый образ жизни как ценность 
 

ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ 5-7 ЛЕТ. 

В сюжетно-ролевых играх дети седьмого года жизни начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные 

значимые жизненные ситуации. Игровые действия становятся более 

сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается 

взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько 

центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом 

дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому 

пространству, менять свое поведение в зависимости от места в нем. Дети 

могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.  

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, 

переданные детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. 

Рисунки обретают более детализированный характер, обогащается их 

цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 

мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, 

военные действия и т.д. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 

балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, 

комната и т. д. При правильном педагогическом подходе у детей 

формируются художественно -творческие способности в изобразительной 

деятельности. Изображение человека становится еще более 

детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, 

глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена 

различными деталями.  

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа, как изображений, так и построек; не 

только анализируют основные конструктивные особенности различных 

деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 



ориентировки. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы 

сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно 

специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям -  

он важен для углубления их пространственных представлений. У детей 

продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается 

образное мышление. Продолжают развиваться навыки обобщения и 

рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются 

наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, 

однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в 

этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 

различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает развиваться 

внимание, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности 

время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У детей 

продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом 

возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие 

существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В результате 

правильно организованной образовательной работы у детей развивается 

диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной 

к школе группе завершается дошкольный возраст. Основные достижения 

связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры и 

освоением формы позитивного общения с людьми.  

 

Описание форм, способов, методов и средств реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, 

способов, методов и  средств,  соответствующих  образовательной 

программой дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. (3-е изд., испр. 

и доп. 2015г).  

Дифференцированное обучение – это форма учебного процесса, при 

которой педагоги учитывают готовность, интересы и особенности 

каждого ребенка или небольших групп детей: составляют программы; 

выбирают методы и стратегии обучения, учебные материалы; организуют 

учебную деятельность, которая удовлетворяет различные потребности 

воспитанников.  

Цель дифференцированного обучения – учет готовности к обучению, 

темпа развития, интересов, особенностей ребенка.  

Дифференцированное обучение уделяет особое внимание возможности 

выбора детьми способов работы (индивидуально или в группах), 

способов выражения, содержания деятельности и другое. Выбор детей 

дошкольного возраста станет результативным, если будет ненавязчиво 

организован воспитателем таким образом, чтобы:  



- соответствовать намеченным целям;  

- являться подлинным выбором детей;  

- не дать ребенку растеряться при большом количестве вариантов.  
 

Организация развивающей предметно-пространственной среды  

Развивающая среда в ДОУ — комплекс психолого-педагогических 

условий развития интеллектуальных и творческих способностей в 

организованном пространстве.   

Цель создания развивающей предметно-пространственной среды в 

ДОУ — обеспечить систему условий, необходимых для развития 

разнообразных видов детской деятельности.  

В соответствии с Программой развивающая предметно-

пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства ДОУ, группы, материалов, 

оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и 

укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития.   

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения.   

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает:   

 реализацию Программы;   

 учитывает национально-культурные, климатические условия, в 

которых осуществляется образовательная деятельность;   

 учитывает возрастные и индивидуальные особенности детей.   

           Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ:   

 содержательно-насыщенная,   

 трансформируемая,   

 полифункциональная,   

 вариативная,   

 доступная,   

 безопасная,   

 здоровьесберегающая.   
 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С ДРУГИМИ УЧРЕЖДЕНИЯМИ 

   Разновозрастная группа «Сказка» взаимодействует с:   

- начальными классами МКОУ СОШ с. Нелькан;  

- сельской библиотекой; 

- сельским ДК; 

- РК музеем; 

- Этноцентром. 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ ВОСПИТАННИКОВ 

РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ 



  

   В разновозрастной группе родители принимают активное участие в 

жизни группы, педагоги используются различные способы вовлечения 

родителей в воспитательный и образовательный процесс:  

 посещение семьи;   

 педагогические беседы с родителями;   

 тематические консультации;   

 наглядная пропаганда;   

 родительские собрания;   

 телефонные звонки;   

 совместное проведение праздников.  
  

Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания 

Программы  

В целях совершенствования Программы запланирована следующая работа:  

- Внесение корректив в Программу, разработка рекомендаций по 

особенностям ее реализации.  

- Для совершенствования и развития кадровых ресурсов:  

• прохождение курсов повышения квалификации педагогов ДОУ;  

• организация условий для прохождения педагогами аттестации 

на первую и высшую квалификационную категории;  

• практическая подготовка педагогов к освоению и внедрению 

информационно-коммуникационных технологий в образовательный 

процесс;  

• организация получения высшего образования лицами не 

имеющими ВПО.  

- Обеспечение информационной открытости, общественного участия.  

- Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. 

необходимых для создания развивающей предметно-пространственной 

среды, планируется осуществлять в процессе реализации Программы.  

- Внедрение новых форм работы с родителями.  

- Совершенствование финансовых условий реализации Программы.  
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